relinquish [rɪˋlɪŋkwɪʃ] v. 交出，让与
put into place: implement; to establish
spiral [ˋspaɪrəl] v. 不断加剧地增加
displaced [dɪsˋplest] adj. 背井离乡的，流离失所的
marauding [məˋrɔdɪŋ] adj.（歹徒）巡行作案的，流动抢劫的，寻机杀人越货的
breaking point爆发点；断裂点；极限
terrorize [ˋtɛrə͵raɪz] v. 使恐怖；恐吓，胁迫
beleaguered [bɪˋligɚd] adj. 围困的，包围的
batter [ˋbætə] v. 作连续猛击
jailbreak [ˋdʒel͵brek] n. 越狱
embassy [ˋɛmbəsɪ] n.（常大写）大使馆
impending [ɪmˋpɛndɪŋ] adj. 即将发生的；逼近的
placate [ˋpleket] v. 抚慰；和解；使息怒
all-out竭尽全力的，全力以赴的
boots on the ground地面部队（陆军）; soldiers, police, etc. who are physically present somewhere in a military or police operation
uproar [ˋʌp͵ror] n. 骚乱；骚动；吵闹；喧嚣
surge pricing: 加成计费; the practice of charging more for a product or service during periods when it is in high demand
bump [bʌmp] v. to raise; boost
pulled pork手撕豬肉
backlash [ˋbæk͵læʃ] n. 强烈反应；强烈反对
justify [ˋdʒʌstə͵faɪ] v. 证明……是正当的
so much so到…程度
etiquette [ˋɛtɪkɛt] n. 礼节；礼仪
refresher [rɪˋfrɛʃɚ] n. 补习课程
wide-ranging [ˋwaɪdˋrendʒɪŋ] adj. 广泛的
reach out向…伸出援助之手
faux pas【法】失礼
hands-on实用的
pointer [ˋpɔɪntɚ] n.【口】暗示，线索，点子
attire [əˋtaɪr] n.【书】服装，衣着；盛装
sweatsuit [ˈswetsut] n.（运动锻炼或休闲时穿的）宽松衣裤，运动服（同 tracksuit）
athleisure [ˈæθˌliʒɚ] n. 运动休闲服装
sweatpants [ˋswɛtpænts] n.【美】宽松长运动裤
visual [ˋvɪʒuəl] adj. 可被看见的
step up在有需要（或有机会）时采取行动
come on（用于表示不相信、不同意或生气）得了吧，算了吧，别逗了
considerate [kənˋsɪdərɪt] adj. 体贴的; 考虑周到的
eavesdropper [ˋivz͵drɑpɚ] n. 偷听的人
overhear [͵ovɚˋhɪr] v. 无意中听到，偶然听到
tricky [ˋtrɪkɪ] adj. 微妙的；难处理的
hire [haɪr] n. 新雇员; a person to whom a company has recently given a job
rodeo [ˋrodɪ͵o] n.（指北美的）牛仔竞技表演（如骑野马、用绳套牛等）
yee-haw [ˈyiˌho] 咦呵（美式英語中表示狂喜的歡呼聲）
skijoring [skiˋdʒɔrɪŋ] n. 滑雪运动；马拉滑雪
giddy-up: used as a command to a horse to make it go faster
giddy [ˋgɪdɪ] adj. 令人晕眩的，使人眼花的; v. (使)晕眩

